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Berit, Adam, Viktor, Oliver og Julie
FAMILIEN BIDSTRUP

På køl i Gyldendal

’Vores´ heste i ’bag
haven’

”Det bedste ved stedet, hvor vi bor, er at det er lige her”

Familien og den grønne omstilling
I det daglige er familiemedlemmerne ikke bevidste om den grønne omstilling. De tænker f.eks. ikke 
særlig meget over forbrug af el og varme, bare det virker. De affaldssorterer, fordi de skal, før gjorde de 
ikke. Alle i familien kan lide kød, og spiser meget kød. Ingen i familien kan lide at smide ting ud. Derfor 
er der så godt som intet madspild, og mange ting bliver købt på og afleveret til genbrug. Der handles 
meget lokalt, og der støttes op om lokalsamfundet så meget som muligt. Den lokale natur bruges dagligt 
og meget også til ferieaktiviteter.

Familien bruger ikke og kender heller ikke rigtig til, om der er ordninger eller steder, hvor man kan få 
rådgivning til at renovere eller bygge om med fokus på grønne løsninger. Det er primært den øvrige 
familie, der hjælper med at finde løsninger, hvis der skal laves noget ved huset. Desuden spørges også 
de lokale håndværkere om råd.

Husstanden består af Berit (mor) og børnene Adam på 8, Viktor på 14, Oliver på 16 og Julie på 18 år. 
Oliver bor der dog kun hver 2. weekend. Berit har fuldtidsarbejde og har netop fejret 25 års jubilæum 

som lægesekretær på Skive Sygehus. Alle børnene går i skole, Julie den ældste år på gymnasiet. Berit 
kommer fra Lihme, og familien har altid boet i byen. Det samme gør Berits forældre. 

Huset er et parcelhus i Lihme by, og familien har boet i huset i 25 år. Huset har fået nogle renoveringer 
gennem årene, f.eks. nye vinduer, og der er også blevet bygget til for at få mere plads. Huset skal må-
ske have taget malet inden for de næste år. I løbet af det sidste år er værelserne blevet renoveret med 

maling, nye tæpper m.v.
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